
    

 

10.30 Uhr Eröffnung 
 

10:40 Uhr  Laufen mit Knieverschleiß  

– die neue Leitlinie Kniearthrose 
Dr. med. Axel Klein  

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie Dresden 

 

11:30 Uhr  Leistungssteigerung mit dem Sonnenhormon 

(Vitamin-D) ? 
Rolf Tesche  

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie Freiberg 

 

12:15 Uhr Das Kompartmentsyndrom des Läufers  

- Kompressionstherapie bei  

belastungsassoziierter Ödemneigung 
Dr. med. Wolfram Oettler - Facharzt für Innere Medizin, 

Angiologie, Hämostaseologie - Görlitz 

 

13:00 Uhr Meine Zähne 

 – was haben diese mit Laufen zu tun? 
Dr. med. Thomas Pilling 

Fachzahnarzt / Oralchirurg Dresden 

 

13:45 Uhr Osteopathie-Chirotherapie  

- wann ist was das Richtige für den Läufer? 
Katja Sander - Epidaurus Dresden  

Physiotherapeutin für orthopädische Manuelle Therapie 

 

Ärztliche Fortbildungspunkte wurden durch die Sächsischen Landesärzte-

kammer anerkannt.  

Teilnahmebestätigungen für Physiotherapeuten, Sportlehrer etc. werden 

ausgegeben. 
 

Die Veranstaltung wird dankend unterstützt von: 

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH Berlin 

Medizintechnik Rostock GmbH 

Orthopädie- und Rehatechnik Dresden GmbH  
 

 

 

 

 

9. Laufmedizinisches  

Symposium 

20.10.2018 

Dresden 
 

Im Rahmen der Marathonmesse  

zum  

20. Piepenbrock-Marathon 
 

 
Internationales Congress-Center-Dresden 

Ostra-Ufer 2, 01067 Dresden 

Seminarebene Raum 3+4 
 

 
 

Organisation: 

 

Dr. med. A. Klein 

Orthopädische Praxis Dresden 

www.sportortho-dresden.de 

 

Sächsischer Sportärztebund e.V. 

 
Der Eintritt ist frei.  

 

http://www.sportortho-dresden.de/

